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Resumo: A discussio que serd desenvolvida aqui se dedica a pensar, especificamente, o tempo
da consciéncia como duragio interior, de modo que essa nogio serd abordada tal como aparece
no primeiro livro do filésofo francés, Ensaio sobre os dados imediatos da consciéncia (1889). Em
seguida, buscamos apresentar a meméria, de acordo com seu livio Matéria e Memdria (1896),
como justifica¢do primordial do tempo da consciéncia, entendendo que a meméria aparece como
um elemento importante dentro da filosofia bergsoniana do tempo. Em seguida, iremos vincular
filosofia e literatura, na medida em que abordaremos o tempo da consciéncia no pensar literario.
A comegar pelo movimento do pensamento, o devir, o movente, o fluxo interior que a memoria
tem o poder de remeter, e o processo de pensar e escrever na literatura que atualiza o nosso eu,
reconhecendo nossos sentimentos e emogdes. A literatura influenciada por esta filosofia tem como
papel principal o de exprimir a descrigdo dos mais profundos sentimentos dos personagens ficticios.
A literatura, por conseguinte, é uma forma de reelaborar o verdadeiro sentido do tempo vivido.
Portanto, pensar a arte literdria vinculada 2 meméria, neste processo interior movente, faz-nos
refletir também sobre a vida como exigéncia de cria¢do. Em A evolugio criadora (1907), Bergson
ja fazia uma relagio da nossa vida ao movimento de criagio, considerando que a virtualidade do
passado suscita a criagdo artistica na vida daquele que cria, por exemplo, que retira de dentro de si
mesmo toda a poténcia criadora surgida através da emogio que seu movimento temporal interior
provoca. As questdes sobre o tempo da consciéncia e a memdria serdo justificadas pela questio
do passado como virtualidade, fundamental para o ato de cria¢do a partir da emogéo criadora.
A coexisténcia entre o passado e o presente imita o fluxo da duragido continua, como também o
fluxo de pensamento que a mente humana conserva.

Palavras-chave: Tempo da Consciéncia; Duragio; Memdria; Criagio; Emogio Criadora.

1. Duragao enquanto experiéncia intima do tempo e intui¢io como movimento criador

O pensamento do filésofo francés Henri Bergson ficou conhecido por discutir a nogdo de
temporalidade atrelada a consciéncia. Em seu primeiro livro Ensaio sobre os dados imediatos da
consciéncia, publicado em 1889, jd apresentava o famoso tema que reapareceria todos os seus
escritos posteriores, isto é,a no¢io de duragio. Com o surgimento dessa ideia de tempo, o Ensaio
propde uma duragio psicolégica, visto que Bergson mistura psicologia com metafisica, cabendo a
esta duragio a subjetividade, a interioridade, e os sentimentos. O tempo da consciéncia, na ética
bergsoniana, estd diretamente ligado a interioridade do sujeito, pela qual os sentimentos mais
vividos formam uma escala de tonalidades que vdo ao encontro da experiéncia real do tempo.

XVI Seminario de Pesquisa na Pés-Graduacdo em Filosofia da UFSCar
ISSN (Digital): 2358-7334

97



98

A consciéncia, em sua prépria constituicio, é interioridade. No entanto, aos poucos, ela é levada
a perceber o mundo exterior a sua volta, e assim passa a fixar os conteidos da realidade em que
os objetos estdo presentes, o que provoca uma quebra com a interioridade que lhe era prépria.
Logo, é por causa dessa constante mistura que se gerou um equivoco referente a consciéncia e a
experiéncia verdadeira do tempo. Assim, a consciéncia pode ou nio apreender a duragio, visto
que a duracdio é a estrutura profunda da consciéncia. E no fazer-se de modo imediato que nasce
propriamente o conceito da durag¢io. Sendo assim, declara o filésofo:

A duragio totalmente pura é a forma assumida pela sucessdo de nossos estados de consciéncia quando
nosso eu se deixa viver, quando ele se abstém de estabelecer uma separagio entre o estado presente e os
estados anteriores. Para tanto, ndo é preciso que ele se absorva por completo na sensagio ou na ideia
que passa, pois nesse caso, a0 contrério, deixaria de durar. Também ndo é preciso esquecer os estados
anteriores. Basta que, a0 se lembrar desses estados, o eu ndo os justaponha ao estado atual como um
ponto a outro ponto, e sim os organize com ele, como ocorre quando lembramos, fundidas, por assim

dizer, em conjunto, as notas de uma melodia. (BERGSON, 2020, p. 69, grifo nosso)

Ao mesmo tempo em que define a duragio “pura”, ou seja, aquela duragio que nio tem
participagio direta com o misto da realidade, Bergson acrescenta as caracteristicas da duragio uma
metéfora, para “definir” seu fluxo. A metdfora é referente a uma melodia. Para explicar da melhor
maneira, pensemos: quando participamos e ouvimos uma orquestra, percebemos um agrupamento
de pessoas, cada um com seu instrumento, prontos para tocar em sintonia. Portanto, de inicio,
podemos atentar-nos ao som de cada instrumento, distinguindo o toque e, assim, sucessivamente,
como que por um processo de contagem, quantificamos cada nota musical. Aos poucos, passamos
a ndo distinguir o som de cada um dos instrumentos, mas como que em unissono deixamos de
separar e ouvimos o conjunto, a harmonia propriamente sem intervalos.

A duragio é continua, seu fluxo se assemelha aos estados que se compenetram no pensamento,
no fluxo de consciéncia, nessa realidade movente. Bergson percebe que, além da duragio, percebida
pela consciéncia, hd também um tipo de tempo que a consciéncia percebe, um tempo quantificavel,
caracterizado pela repeti¢io e pelo processo maquinal. O bater dos ponteiros do relégio e
consequentemente do passar do tempo, representa esse tempo mecanizado caracterizado pela
imposicdo do espago fisico do qual estamos habitualmente familiarizados. E assim, associamos o
passar das horas com algo que temos que fazer, ji que o espago remete ao aspecto de necessidade
e utilidade da vida.

O tempo, para Bergson, nio é uma forma do conhecimento, mas, pelo contririo, o conhecimento
se dd no tempo, e a verdade, a realidade, deve estar inserida no fluxo do devir, do movimento, da
prépria mudanga. Este tempo captado pela duragio da consciéncia, dominio do “eu profundo”,
da-se nos dados imediatos da consciéncia. Dessa maneira, ¢ a forma de acesso a temporalidade
origindria; diferentemente da temporalidade criada pela inteligéncia, que tem como referéncia
apenas as necessidades humanas, um tempo criado, estruturado, monitorado pelo relégio. A
consciéncia, a temporalidade, ndo pode ter momentos separados. A duragio ¢ esse elemento
que permite que os momentos nio sejam repartidos entre o antes e o depois, entre o ontem e o
amanhi. Os momentos do tempo, passado, presente e futuro se fundem uns nos outros, como
que por uma interpenetra¢do ou interiorizagao.

Em suma, a discussao do tempo e suas “ndo fases”, mas sua sucessio, deve-se principalmente a
visdo critica de Bergson ao “tempo homogéneo”. A vida de alguém, como que por um divisor de
dguas, externaliza os momentos — que, a principio, dentro da visdo bergsoniana, a experiéncia é
vivida, interna e sucessiva — no espago onde tudo se conta e se divide superficialmente. Bergson
percebe que hd um nivel de intensidade no campo da experiéncia interna, da profundidade
daqueles sentimentos que sustentam a si mesmos, sem explicacio da exterioridade, pelos quais os
psicofisicos abandonam em seu campo de pesquisa. Em vista disso, ndo é por acaso que Bergson
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lista os mais diversos tipos de sentimentos nas primeiras pdginas de seu ensaio, caracterizados
pelos sentimentos profundos, como a alegria, a paixdo, a tristeza; ou ainda, o sentimento do belo,
o sentimento da moral, sentimento da graca etc.

Todos estes sentimentos nido precisam necessariamente da explicagio 16gica do espago para ter
uma resposta de causa e efeito, por exemplo, pois eles tém relagio intima com a subjetividade, visto
que a experiéncia profunda estd diretamente ligada ao sujeito. Podemos pensar que Bergson, ao
pensar que a duragio, paralelamente aos sentimentos, seja a forma mais pura de apreender — nio
no sentido de prender, mas conforme o movimento continuo que se constréi no tempo, sejamos
capazes de capti-los vivenciando — de tal modo a fazer isso espontaneamente e interiormente.
Os sentimentos sdo fluidos e, desta maneira, nao concerne enxergi-los dentro de uma 6tica que
congelaria todas as nuances de um determinado sentimento.

Ao descrever a duragio de nossa vida interior, Bergson traga uma relagio intima com a
linguagem estética. Abre-se entdo a possibilidade de assimilar a literatura, que é o que queremos
explorar em seguida, como um discurso intuitivo capaz de absorver e captar a duragio real. Na
perspectiva da arte, o filésofo se aproxima da arte para mostrar-nos como o fato da sucessio de
estados, sem interrup¢do ou separagio, aproxima-se ainda mais da qualidade pura. Isto permite
que a intensidade dos estados de consciéncia nos leve ao sentimento estético. A aproximagio
entre sentimentos profundos e experiéncia estética nos mostra um modelo pelo qual a filosofia
bergsoniana tenta se espelhar cada vez que explica a duragio.

O préprio sentimento é um ser que vive, se desenvolve e, consequentemente, muda sem cessar. Caso
contrario, nio compreenderiamos como, pouco a pouco, poderia nos encaminhar a uma decisio; nossa
decisdo seria imediatamente tomada. Mas ele vive porque a duragio na qual se desenvolve ¢ uma duragio
cujos momentos se penetram. Ao separarmos estes momentos uns dos outros, ao desdobrarmos o tempo
no espago, fizemos com que esse sentimento perdesse sua cor e animagio. (BERGSON, 2020, p. 87)

Por conseguinte, a dindmica dos estados internos se torna caracterizada pela identificagio,
seja em uma obra literdria, ao assistir a um espeticulo de danca, ao ouvir uma musica. Essa
revelagdo estética tem proximidade com o fluxo interior, em uma sucessdo, no eu que sente, que
pensa, que muda. Mais uma vez, percebemos a duragio sobre o enlace sucessivo entre os estados
de consciéncia, relacionados ao da temporalidade, que penetra e passeia pelos momentos com
movimento ininterrupto, constante. O sentimento estético se vincula a prépria realidade do ser
que vive. Se a arte ¢é revelada e vivida, é por meio de um elemento muito importante na filosofia de
Henri Bergson: a intui¢o. Franklin Leopoldo e Silva (2009, p. 17) argumenta: “Intui¢do significa
‘pensar em duragdo’— ndo pensar a duragio como ‘objeto’, mas pensar em regime de duragio, isto
é, em contato com o tempo, a ele retornando para dele fazer uma experiéncia imediata”. Assim,
afirma-se a dura¢do como um ato do espirito. Bergson esclarece e remove a confusio do espago
com o tempo devido as necessidades de nossa vida prética, que apaga e mascara a realidade pura
da nossa vida interior.

O papel da arte na filosofia bergsoniana e, consequentemente, o do artista, tem esse
comprometimento de despertar a narrativa, a melodia, a duragdo interior dos seres. Essa forma
intuitiva, imediata, é o modo mais profundo e puro de descri¢do da filosofia da duragio. A expressio
artistica nada mais ¢ do que a prépria atualizagio da interioridade ganhando forma. A profundidade,
a realidade, ganham notoriedade no fazer artistico; e, com isto, o artista consegue demonstrar o
aspecto fugidio do tempo, isto €, a sua passagem. A referéncia a estética, em Bergson, por meio
do sentimento estético, pode ser experimentada, vivida. A imagem, na filosofia de Bergson, ¢ bem
significativa, ainda mais perante os compostos de sua intuigio filoséfica.

As imagens filoséficas ndo se ddo apenas pelo cardter objetivante da inteligéncia, mas pelo
exercicio da imaginagio, de um processo criador. Neste sentido, Bergson nos diz que existem dois
tipos de expressio, pelas quais podemos interpretar um sistema: o conceito e a imagem. O filésofo
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francés acrescenta que apesar de os sistemas filoséficos, por si mesmos, desenvolverem-se por
conceitos, sua filosofia contraria essa perspectiva, visto que preza pela via do processo intuitivo.
Logo, s6 podemos pensar a intui¢do em ligagio direta com a duragio, e duragio por sua vez
significa mobilidade, movimento, a grande chave que podemos pensar quando falamos de intui¢do
bergsoniana é pensar no sentido da palavra “simpatia”, palavra esta que o préprio Bergson pensou
para que entendamos seu pensamento.

O sentimento de “simpatizar” acontece por meio de espiritos. Isso quer dizer que a intuigdo
original significa reconhecimento e identifica¢io entre dois seres distintos que compartilham de
uma mesma emogio. Esse sentimento de reconhecimento pode ser identificado na filosofia, nas
artes de modo geral etc. Assim como, facilmente, é incorporado na arte, como estamos propondo, na
compreensio da literatura. Colocando em questio a discrepancia entre o tempo da consciéncia e o
tempo do relégio para acentuar a construgdo da subjetividade do tempo, fazendo uma ponte entre
filosofia e literatura, a partir da experiéncia do tempo interior na literatura, mais especificamente
no romance de andlise psicolégica, chamado também de romance de fluxo de consciéncia.

2. O tempo da consciéncia na literatura e a memdria bergsoniana

Algumas obras literdrias nos permitem perceber o modo como essa questio se apresenta.
Isso pode ser percebido, por exemplo, em algumas obras da escritora inglesa Virginia Woolf.
Representante do pensamento modernista do século XX, ficou conhecida por aplicar em suas obras
a técnica do fluxo de consciéncia, que tem como caracteristica principal descrever minuciosamente
os pensamentos de seus personagens de forma ndo linear, colocando em questao a diferenca entre
o tempo histérico e o tempo da consciéncia. Destacamos um trecho de seu livro Orlando, que
aponta com muita notoriedade a contraposi¢do que hd entre a concep¢io de tempo da consciéncia
e tempo do espaco, de maneira similar ao da filosofia da durag¢ido de Bergson:

Uma hora, uma vez alojada no estranho elemento do espirito humano, pode ter sua duragio tal
como assinalada pelo relégio aumentada cinquenta ou cem vezes; por outro lado, uma hora pode ser
acuradamente representada no cronémetro da mente por um segundo. Essa extraordinaria discrepancia
entre o tempo do relégio e o tempo da mente é menos conhecida do que deveria e merece uma

investiga¢io mais aprofundada. (WOOLF, 2017, p. 66)

Virginia Woolf foi uma das escritoras da literatura modernista a pensar o tempo como elemento
em seus romances, principalmente por sua escrita nada convencional. Ela é conhecida pelo uso do
fluxo de consciéncia, técnica que tem como caracteristica principal a interven¢ao do narrador em
descrever os pensamentos dos personagens, semelhante ao que acontece na realidade, isto ¢, da
forma que pensamos. A descrigdo desse fluxo impressiona pelo fato de ser considerada confusa,
por ndo acompanhar uma linearidade, com comego, meio e fim, como é comum identificarmos
nas sentencas légicas de um discurso.

Um elemento caracterizador na linguagem, observado nas obras de Virginia, como explicitamos
acima, € justamente a imitagio desse pensamento fluido, representado pela ndo inser¢do dos
mecanismos utilizados pela pontuagio, como € o caso da virgula, para indicar pausa, ou o ponto,
para indica¢do de uma senten¢a ou pensamento concluido. A chamada desautomatizacio da
linguagem', ou também chamada desfamiliarizacio, ¢ usada na literatura para indicar a forma de
expressar a linguagem escrita fora do sentido que comumente identificamos na linguagem literaria.
Isso quer dizer que, juntamente com a nossa percepgio e todos os aparatos cognitivos, tendemos
a dar mais abertura para que a escrita se distancie daquilo que parece nos inserir no formalismo
da cotidianidade e, com isto, inicie uma desconstrucio desses usos vinculados ao presenciar a vida

1 NERES, R. Da janela ao farol: a subjetividade do tempo em Virginia Woolf. Curitiba: Appris, 2017.
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cotidiana. Ao nosso ver, o romance woolfiano traz essa desconstrugio nio somente da linguagem,
mas também do formato do romance em si, que ultrapassa tudo o que ja existia antes.

Em Orlando, Woolf vincula a vida interior dos seus personagens com a inser¢io do tempo da
consciéncia. Por meio de um fluxo de pensamentos, ¢ feita a descri¢ao do personagem principal,
e assim o tempo parece confundir-se com o movimento temporal da consciéncia do personagem,
de modo que possamos identificar a duragio de sua vida interior visto que suas memorias, sua
personalidade perdura por séculos. Neste sentido, o fluxo de consciéncia dialoga intimamente com
anogio de duragio bergsoniana, pois, como vimos, a duragio tem como qualidade a ininterrup¢io
dos estados de consciéncia. Fica evidente, portanto, que a duragio é presente no romance quando
o narrador reflete sobre a vida. Vejamos:

A verdadeira duragio da vida de uma pessoa, ndo importa o que possa dizer o Diciondrio da biografia
nacional, é sempre uma questdo controversa. Pois se trata de uma tarefa dificil, essa de cronometrar
o tempo; nada a desconcerta mais rapidamente do que o contato com qualquer das artes; e talvez a
culpa por Orlando ter perdido a lista de compras e se dirigindo para casa sem as sardinhas, os sais de
banho ou as botas deva ser atribuida ao seu amor pela poesia. Agora, ali em pé com a mio na porta do
carro, o presente golpeou-lhe de novo a cabega. Onze vezes foi violentamente atacada. — “Maldi¢o!”,
exclamou, pois é um grande choque para o sistema nervoso ouvir um relégio soar as horas. (WOOLF,

2017, p. 200)

Dito isso, a nogdo de memoria na filosofia bergsoniana vem para identificar o movimento
interior transmitido pela duragio, e, dessa forma, a memoria coincide com a duragdo. As trés
dimensdes do tempo — passado, presente e futuro — mostram que, tomando em consideragio o
desenrolar-se diferencial do artificio da meméria, desfaz-se a nogao de tempo nessa ordem linear
do qual estamos acostumados a nos guiar. Em Matéria e memdria, seu segundo livro publicado
em 1896, Bergson estabelece dois tipos de meméria: a memdria-hdbito e a memdria-recordagio.
A primeira nio precisamente remete ao passado; se precisa dele é apenas para efetuar mais uma
acio do que para rememorar, em forma de lembranga, o que aconteceu. E como se fosse uma agéo
pronta, a fim de praticar algo que necessite no momento. Portanto, requer um pouco de esforgo
para que os movimentos passados se efetuem.

Ja a segunda forma da memdria estd mais ligada definitivamente a consciéncia, a experiéncia
interior, ao vivido. A meméria-recordagio para Bergson é a que tem mais validade para o real, ao
tempo da consciéncia, definida por imagens-lembrangas. Nio requer esfor¢o e nio se tem uma
finalidade para praticar uma agio ensaiada ou encenada como ¢é tipico da primeira meméria. Ela
integra todo o passado, é¢ também através dela que o sentido verdadeiro de dura¢do ganha forma.
Desta forma, evocar o passado seria uma experiéncia profunda, interior, querer olhar para aquilo
que ¢ inutil e nos faz sonhar, descartar o que ¢é utilitirio. Ao que remete a duragio, precisa-se
ainda dizer que a matéria e o espirito sio duas formas de duragio, mas o que muda ¢ o grau, o
ritmo entre ambas. Por isso que pensar a distin¢do do corpo e do espirito, para Bergson, nio se
da em razio do espago, mas do tempo, isto €, da duragdo. Logo, ndo poderiamos deixar de colocar
a célebre figura do cone, por meio da qual o filésofo francés nos explica como se apresenta a
memoria e todos os outros elementos constitutivos da sua teoria do conhecimento. Observemos
a figura do cone:
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Figura 1: Cone de representagio da memdria (II)

P

FONTE: Bergson, 2010, p. 190.

Conforme vemos na figura 1, o cone apresentado por Bergson em seu livro Matéria e memoria
explica que, em um cone SAB, do qual a base AB, representada pelo nosso passado, conteria as
lembrancas, o vértice S figura o presente e a nossa percep¢io dele a todo instante. O crescimento
desse cone indica a todo momento que o passado se constrdi incessantemente em nossa memoria.
Podemos perceber a representagio das duas formas de meméria. A memoria advinda do espirito,
da consciéncia, a meméria-lembranga, e, de outro lado, a memoria-hébito, a meméria do corpo,
do presente. A astucia de Bergson foi inserir o corpo também na duragdo. Apesar do ritmo, do
grau diferente, o corpo também participa enquanto memoria.

Como afirma Frédéric Worms, o intuito de Bergson era unificar as duas memérias, usando
a figura do cone, na medida em que nos mostra que “[...] é o corpo que se integra ao espirito,
porque o presente puro ndo existe, ou antes, porque nossa consciéncia do presente ¢ ja memoria,
por causa da duragio, que a passagem do tempo supde como meméria imanente” (WORMS,
2010, pp. 178-179). Ora, isso advém da premissa de que Bergson alega que toda percepgio estd
impregnada de lembranga. O fato é que a explicagio do cone di abertura a reiteragio das duas
memorias por uma unidade, e essa unidade é a prépria duragdo. Ou seja, Bergson constata que o
movimento consiste ndo mais somente na durag¢io interior, mas afirma todo o real como duragio.
A partir dessa designacio de duragio, Bergson entende que a consciéncia significa meméria, e
memoria significa passado.

Pensar como ocorre a divisio do tempo pelo olhar da teoria bergsoniana ¢ algo totalmente
inovador e diferente do que foi postulado pela tradi¢do filoséfica anterior a Bergson. Para ele, é
por meio da memdria que o espirito se define. Conseguimos visualizar como a memoria conserva
o nosso passado por completo, integralmente, e é capaz de sintetizar o passado e o presente, tendo
em vista o futuro. Consequentemente, pensar em memoria bergsoniana supde dizer que memoria
é passado. E o que dizer sobre o futuro? Em outra coletinea de textos, especificamente no livro 4
energia espiritual,hd uma conferéncia apresentada por Bergson na Universidade de Birmingham,
em 29 de maio de 1911, intitulada A consciéncia e a vida.

Nesta conferéncia, o filésofo declara que a duragido é composta de passado e futuro, isto porque
“[...] 0 que realmente percebemos é uma certa espessura de duragio que se compde de duas partes:
nosso passado imediato e nosso futuro iminente. Sobre esse passado estamos apoiados, sobre
esse futuro estamos debrugados” (BERGSON, 2009, pp. 5-6). Por esta no¢io, a conjuntura da
consciéncia se constitui da conservagdo do passado e a antecipagio do futuro imbricados 4 uma
duragio em que as divisdes entre passado, presente e futuro se tornam uma continuidade, sem
separacdes. Nesta alusdo a coexisténcia entre passado, presente e futuro permite que a0 mesmo
tempo possibilite uma coextensividade a vida, pois a consciéncia é coextensiva a vida.

Depois de investigar os aspectos da temporalidade enquanto meméria que compde o tempo da
consciéncia na filosofia de Henri Bergson, veremos, por fim, como é possivel pensar a vida como
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exigéncia de criagdo artistica. O recurso de voltar ao passado ¢ uma forma de perceber o movimento
temporal dindmico da memdria, e a partir da coexisténcia dos tempos e da simultaneidade de
sentimentos, a emogao criadora surge paralelamente a no¢io de “criagdo”, para mostrar como a
linguagem literdria estd mais preparada para expressar a durag¢io psicoldgica.

3. A emocgao criadora e a importincia do passado para o ato de criagiao

A filosofia de Bergson ¢ sobretudo marcada por um vitalismo, no qual a vida, entendida de
forma duracional, precisa ser de fato experienciada. A vida participa de um impulso criador que
se propaga por todo o universo. Assim, o sentido da vida sempre permanece em aberto para a
criagdo do novo, do inesperado. Quando pensamos sobre a criagio artistica, juntamente com o
esforgo criativo do artista ao produzir sua obra de arte, podemos nos perguntar até que ponto essa
forma de expressdo pode violar o ritmo dos estados internos, na medida em que Bergson propoe a
realidade interior como durag¢io, movimento, e nio como fixidez. Querendo ou nio, assim como
a linguagem anularia o movimento por produzir conceitos fixos, a arte nio estaria cometendo o
mesmo quando, por exemplo, as notas musicais de uma cangio encontram-se paradas no papel,
ou quando o fluxo de recordagbes se finca nas diversas paginas de um romance?

Porém, vimos no comego deste trabalho que a intui¢do ¢ um elemento imprescindivel para
que haja uma maneira de nos conectarmos com uma parcela da intuigdo daquele que cria a obra
original. A simpatia mostrou-se o melhor meio, segundo Bergson, para possibilitar que determinada
intui¢do original daquele que cria seja compartilhada com outrem. Tencionamos dizer que,
justamente por essa questdo, € tdo importante a presenca dos sentimentos na filosofia bergsoniana.
Como exemplifica o filésofo no Ensaio,“|...] a arte visa assim, mais do que expressar, imprimir em
nés sentimentos” (BERGSON, 1988, p. 20), dado que seria o unico modo de atingir os estados
internos do qual falamos, ¢ através deles que se tornaria possivel experimentar e apreender parte
da intui¢do original vivenciada pelo artista. Portanto, a linguagem transformada no campo da
arte, seja ela musical, poética, entre outras, torna-se a forma mais genuina de expressio auténtica,
de revelagdo da vida.

Nossa tese ¢ de que os afetos, os sentimentos, na filosofia bergsoniana, sio de extrema importancia
para culminar naquilo que Bergson desenvolve no seu tltimo livro, a emogdo criadora. O percurso
que ¢ tracado desde o Ensaio e depois em Matéria e Memoria direciona para a importancia dos
sentimentos, para a fundamentacio do espirito enquanto dura¢io. Com a discussdo sobre a
memoria, ficou evidente que Bergson a utilizou mais do que como um artificio para relembrar algo
que se passou, muito menos como um local de agrupamento de lembrangas guardadas em uma
gaveta. A premissa de Bergson ¢é clara: a memoria ¢ criagdo, e criagio significa também emocgio.
E com esta alegacio que Bergson afirma em seu ultimo livro As duas fontes da moral e da religido:

Criagdo significa, acima de tudo, emogio. Nio se trata apenas da literatura e da arte. [...] E ela que
impele a inteligéncia em frente, apesar dos obstédculos. E ela sobretudo que vivifica, ou antes vitaliza,
os elementos intelectuais com os quais fard corpo. [...] O que nio serd isto na literatura e na arte!
Quem quer que se tenha exercitado na composigio literdria terd podido comprovar a diferenga entre
a inteligéncia deixada a si mesma e a que é consumida pelo fogo da emogio original e dnica, nascida
de uma coincidéncia entre o autor ¢ o seu sujeito, quer dizer de uma intui¢io. (BERGSON, 2005,

pp- 51-52).

Nesse trecho, Bergson explora o que entende pela ideia de emogao criadora, expandida nao
s6 ao campo das artes, mas ao préoprio campo da inteligéncia, se esta estiver a servi¢o do ato de
criag@o. Mas ¢ claro que a natureza da arte estd mais proxima da natureza da realidade temporal.
A natureza afetiva é ligada diretamente ao conceito de criagdo. A criagio, por sua vez, ndo pode
existir desvinculada da emogao, pois, como ja ficara evidente, ao tratar dos sentimentos profundos
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no Ensaio, Bergson jd estaria fundamentando a importincia que a sua filosofia teria a respeito da
questdo da arte, abordando a interioridade e os sentimentos profundos nas suas diversas obras
e conferéncias.

E a emocio que conduz o artista ao ato de criacio, dando-Ihe o poder de elaborar, de inventar
palavras, fazendo com que acompanhe seu ritmo duracional. Se pensarmos a linguagem em si
mesma, percebemos que ela nio transmite emogio. O que de fato faz com que ela ganhe um
cardter criador é o fato de o artista compor, dominar as palavras por meio do seu esfor¢o de
invengio, baseado na sua emogio profunda. E por isto que ele tem a capacidade de produzir em
n6s sensibilidade para que consigamos comungar de parte dessa emogio original. Na realidade,
o objetivo principal para compreender a emogio criadora, segundo Bergson, nio ¢ de fazer-se
entender ou absorver a emogio singular daquele que criou a obra artistica, mas transmitir parte
daquela emogio singular que suscitard uma emogio inédita para aquele que acolhe esta experiéncia.

Isto é explicado uma vez que, no entendimento de Bergson, as emog¢des sdo tnicas, tudo o
que sentimos ¢ vivido unicamente por nés mesmos e isso nada tem a ver com o conceito geral de
como a linguagem se apropria, ou como a sociedade entende. Mas por vivermos em sociedade, a
linguagem culminou, ou melhor, obrigou-nos a nomear, simbolizar, cristalizar o sentimento em
uma generalidade. Esta é uma caracteristica de representacio intelectual advinda do processo da
inteligéncia. Bergson afirma, a respeito da influéncia da inteligéncia sobre os nossos sentimentos,
que “[...] somos nés que, para traduzirmos em palavras, somos obrigados a aproximar o sentimento
criado pelo artista daquilo que a ele mais se assemelha na vida” (BERGSON, 2005, p. 48). A
questdo aqui é entender como a escrita pode alcangar a fluidez das emogdes de um escritor, por
exemplo. Desde o inicio de nosso trabalho, defendemos a literatura como espago privilegiado
para a filosofia bergsoniana da duragio, sabendo que, nela, a palavra gravada no papel torna mais
complexo pensar conjuntamente a nogio de um tempo dinamico. A literatura, mais do que outras
artes, precisa lidar com esse impasse da cria¢do vinculada ao processo inerte de uma obra escrita.

David Lapoujade (2017, p. 52) alega que a “[...] emogio € a sintese dos movimentos da sua
vibragio interior. Ela é um movimento virtual que ultrapassa o movimento real do mundo. Se
Bergson define mais tarde esse movimento virtual como exigéncia de criagio, é, primeiramente,
porque ele ¢é exigéncia de expressiao”. Neste sentido, interpretamos a criagdo ligada ao conceito
de vida, de temporalidade; mais do que isso, entendemos a temporalidade da duragio como
uma temporalidade afetiva. Como a duragio, a criagdo nio é uma ruptura heterogénea, mas
uma continuidade, imprevisivel, e com ela o passado ¢ incessantemente posto. Logo, na esfera
objetiva nio ha espaco para pensar o virtual. A ideia de virtualidade remete ao que antes vimos
sobre lembranga e percep¢io. Enquanto a lembranga é uma imagem do passado, portanto virtual,
a percepgio refere-se ao atual, aquilo que ¢ presente e objetivo na realidade. Dessa forma, a
virtualidade estd para a meméria conforme a figura do cone.

A figura do cone, que comporta as explanagdes a respeito da memoria, serviu para afirmar
que o passado ¢ conservado inteiramente, imbricado no presente, ou ainda coexiste com o
presente. O passado é um movimento virtual, assim como a emogdo também se caracteriza
pelo movimento virtual inventivo (inventivo no sentido de criagdo artistica). Nosso passado ¢é
concentrado e lan¢ado ao futuro, dai advém o novo a ser criado. Virtual significa constitui¢io e
presenga interna dos estados de consciéncia. Assim como também significa no campo artistico
as diversas possibilidades de interpreta¢io de uma obra de arte, realidades que vao além de uma
determinagdo de um objeto. Rita Paiva (2005, p. 420) ressalta: “[...] os objetos inventados pela
inteligéncia esgotam seus significados na sua prépria atualidade, ao passo que a obra de arte em
sua forma definitiva nos remete as instincias virtuais do ser”.

Desta forma, como podemos relacionar o processo de criagdo artistica com o papel do passado?
Segundo Arnaud Francois (2021), Bergson utiliza-se do desenvolvimento da criagio artistica ligada
a nogio de personalidade pelo actimulo do passado como realidade virtual. Na duragéo interior, o
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ato de conservagio, de continuidade desses estados de consciéncia, define-se por virtual, visto que,
como mostrado por Bergson, hi personalidades virtuais dentro de nés. A nogio de personalidade
¢ impensdvel sem o tempo, a personalidade significa a histéria de alguém e seu passado.

Deste modo, tal como um artista, vivemos cada momento de nossas vidas, e cada um deles
é criado, imprevisivelmente. Portanto, este é o papel do passado virtual. A cria¢io envolve uma
certa apreensio do passado que é relangado para o futuro, uma espécie de continuidade. Significa
dizer que o passado provoca uma continuagio dos estados precedentes, mas sendo cada estado
diferente daqueles que o precederam, e a cada novo estado se dd uma histéria da qual se desenvolve.
Vejamos essa questio, quando, em A evolugio criadora, Bergson ja fazia uma relagio da nossa vida
ao movimento de cria¢do de um retrato feito por um artista

[...] mesmo conhecendo aquilo que o explica, ninguém, nem sequer o artista, teria podido prever
exatamente o que viria a ser o retrato, visto que predizé-lo teria sido produzi-lo antes de ele ter sido
produzido, hipétese absurda que destréi a si mesma. O mesmo se passa com os momentos da nossa
vida cujo artista é cada um de nés. Cada um deles é uma espécie de criagdo. E, da mesma forma como
o talento do pintor se forma ou se deforma, e em todo o caso se modifica sob a influéncia das préprias
obras que produz, igualmente cada qual dos nossos estados, 20 mesmo tempo que sai de nés, modificaa
nossa pessoa, visto ser a nova forma que acabamos de dar a nés proprios. [...] somos, em certa medida,
aquilo que fazemos, e que criamos continuamente a nés préprios. (BERGSON, 2010, p. 21)

Assim como o exercicio filoséfico, a experiéncia artistica possui essa competéncia de mostrar
ao mundo uma visao diferente daquela que o mundo ordindrio estd acostumado a enxergar. Neste
sentido, o ato de cria¢io bergsoniana equivale nio somente a filosofia, mas a todos os caminhos
do saber, como o da arte de forma geral. Qualquer individuo que retira algo de sua singularidade
e impde sua arte para o mundo estd apto a criar algo que, a todo momento, vai se reinventar para
o mundo. Logo, se o sentido da vida é a mudanga, é o tempo, o sentido da arte é o movimento,
é a novidade, persiste nesta constante que ¢ o pensamento movente.

Consideragoes finais

A questdo da memoria como legitimadora do tempo da consciéncia foi a principal abordagem
tratada neste trabalho. Este trabalho ocupou-se em aproximar a filosofia e a literatura na medida
em que foi feita a identificagio da duragio psicolégica na literatura de Virginia Woolf. De inicio,
mostramos a discussdo desenvolvida por Henri Bergson em seu Ensaio, no qual o autor apresenta o
conceito de duragao psicoldgica e debate sobre a questio do tempo, enquanto movimento interior.
Logo, investigamos a importancia dos sentimentos profundos, pois, através deles, Bergson nos
mostra como o ritmo da duragdo corresponde ao ritmo continuo dos sentimentos. A intuigdo,
por outro lado, aparece como o método de acesso a essa interioridade, que serve como via de
acesso ao ato espiritual da vida, e assim conduz ao seu ritmo duracional, possibilitando também
essa abertura para a literatura, uma vez que a intuicdo é o que permite a apreensio dos ritmos
de duragio, e o trabalho feito pelo romancista em um “romance de andlise psicol6gica” revela o
fluxo de pensamentos vividos pela meméria.

E a partir do elemento da meméria que o problema da discrepancia entre o tempo da consciéncia
e o tempo do espago ¢ colocado em evidéncia e nos permite efetivar nossa discussio. A memoria
aparece como a evidéncia pela qual a interioridade se expressa, e ainda pela qual o espirito tem
experiéncia de si. Isso quer dizer que é pela memdria que o espirito se define. Consequentemente,
sendo a memoria o elemento responsavel por revelar a natureza mais intrinseca de todo ser humano,
buscamos mostrar como a técnica do fluxo de consciéncia revela a consciéncia caracterizada por
esse fluxo interior a partir da frui¢do do passado que rompe sua dimensdo temporal e corréi
o presente. Neste sentido, a coexisténcia entre passado e presente representado pelo cone da
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meméria apontou uma forma de aproximagio dessa consciéncia como forma de criagio. E nisto
que pensamos consistir o sentimento estético, ou seja, aquilo que vai ao encontro da realidade do
ser e nos proporciona despertar para a nossa realidade interior.

A literatura se mostrou suficiente enquanto forma artistica para representagio do tempo da
consciéncia defendido por Bergson, e, consequentemente, a literatura como expressao da vida.
Este trabalho se ocupou em aproximar tempo, memdria, vida, arte e criagdo, tendo em vista a
literatura. A partir do romance psicolégico ou fluxo de consciéncia, permitiu fazer todos esses
entrelagcamentos com o pensamento filoséfico de Henri Bergson e sua filosofia da duragio. Assim,
realizamos aqui apenas um pequeno e restrito processo de interpretagdo que, esperamos, possa
suscitar outros.
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